PRESENTACION
AMPA LA RIOJA

iBlenvenid@s!



¢ Quienes
forman la
AMPA?

Las familias del cole, de forma totalmente VOLUNTARIA

Con un objetivo en comun: crear comunidad.

La AMPA ayuda a que el cole sea mas que “ir a clase”. Organiza
actividades y aportaciones al cole para mejorar la conciliacion,
aporta diversion, ayuda a las familias a serenlace con el cole. En
definitive, hace que las familias se conozcan, participeny
construyan un ambiente mas cercano y colaborativo.



¢, CoOmo se organiza la AMPA?

Presidenta/e

Vicepresidenta/e

PUC (Primeros y ultimos cole)
Formacion

Comedor

Extraescolares

Actividades Familia

Relaciones Externas

AMPA

COMISIONES

Festejos
Huerto

Comunicacion

Secretario/a

Tesorero/a

Cooperativa

Enlace

Climatizacion

Biblioteca (actualmente inactiva)



Necesitamos RELEVOS, v

L | lafamilias van saliendo del cole
y no hay relevo.

Comisiones que corren mas
peligro para el curso que viene:

CL, EXTRAESCOLARES
- Y FESTEJOS =

/"o \ Importancia de Extraescolares

| 398 . para CONCILIAR, también queda
\ / sin relevo la comision de comedor. ~

NO HAY ACTWIDADES NI FIESTAS. -

Y NUESTROS HIJOS/AS LO NOTAN.

PEQUENAS ACCIONES,

GRANDES CAMBIOS v :‘;

E————



COMISION

PUC




PRIMEROS DEL COLE

Gestionamos primeros del cole desde las
7:30 de la manana.

Desayunos con Sic.

Contamos con 2 monitores del
ayuntamiento y 2 monitoras de Sic.

Horario especial de conciliacion de 7:30 a 9:00h




) r~

C.

LTIMOS DEL COLE

® ©® @

Junio y septiembre en el cole hasta las 16:30h.

Contamos con horas de conciliacion mas la empresa
cultural actex que nos ofrece variedad de juegos en
esa hora.

Gestionamos listados de alumnos que solicitan el
Serviclo.

Servicio disponible para toda la comunidad escolar




ce LUDOTECA

«» | Gestionamos ludoteca con horas cedidas
de conciliacion. :

La monitora nos la cede el
_ ayuntamiento. —

Compramos materiales y ofrecemos de ]
lunes a viernes gran variedad de | .
actividades.

e
17

[ %" Lunes a Viernes - Ludoteca de Conciliacion de 16:00 a 17:00h ] S




LUDOTECA

ARTISTAS: & | JUEGOS TRADICIONALES:

a desarrollar la imaginacion!! oca, parchis, twister...
iA JUGAR!!

CUENTACUENTOS: PREDEPORTE:

inventar historias!! futbol, baloncesto...

LUDOTECA CONCILIACION
DE 16:00 A 17:00H




EXTRAESCOLARES

APRENDER JUGANDO ES LA MEJOR AVENTURA

iSE NECESITAN VOLUNTARIOS PARA ESTA COMISION!




COMISION EXTRAESCOLARES Q
. {
o Gestionamos las extraescolares @-
i
del cole.
o Futbol,judo,baile,robdtica,
baloncesto, teatro...
o También organizamos el control

de la puerta del cole hasta las
17:30.




COMISION EXTRAESCOLARES

o La junta nos ofrece

extraescolares mas econdomicas
como escuela de base, patines,
gimnasia ritmica, baloncesto...

o Nos encargamos de las listas de

espera, control de recibos, ratio "’

de alumnos por actividad... i



COMISION EXTRAESCOLARES a

El proximo curso contamos con la @é
empresa cultural actex que nos
facilita ayuda con el resto de las
extraescolares, contando tambien
_ con las empresas que actualmente
<57 nos ofrecen sus actividades.




Comision de Festejos
CEIP La Rioja

iHaciendo barrio y creando magia en Vallecas!

iSE NECESITAN VOLUNTARIOS PARA ESTA COMISION! |
.




'Nuestra Misién

"El alma de la fiesta’

Nuestro objetivo fundamental es dinamizar la vida escolar y

fortalecer el sentimiento de comunidad entre las familias de

nuestro barrio.

Buscamos fomentar la cooperacién, la generosidad y la unidad,

creando recuerdos inolvidables para nuestras hijas e hijos en su

etapa escolar.




'Funciones Principales

e

&

Planificacion Coordinacion Gestion

Trabajo conjunto con la
direccion del centro la
junta municipal y ayuntamiento

Propuesta y disefio del calendario Organizacion logistica,

anual de fiestas y jornadas de contratacion de servicios y

convivencia. fomento de la participacion.




Fiesta de Bienvenida

Forjondo Raices

Organizamos un evento Unico al inicio de cada curso para
recibir a las nuevas familias que se incorporan al CEIP La
Rioja.

%% Dindmicas de presentacién.

.‘ Espacio de encuentro informal.

@ Creacion de comunidad desde el dia uno.




! Halloween: Panico en el Barrio

¥ Nuestra fiesta mds esperada y deseada.

W Un pasaje del terror inmersivo que es el orgullo de

Vallecas.

W Gritos, sustos y muchisima diversién en cada rincén.

@ Participacién total de familias y profesorado.




| Un Equipo de
| Miedo

Pasion por el Espectaculo

Muchos voluntarios convertidos en payasos
diabdlicos, fantasmas y monstruos.
Semanas de trabajo en decorados y ensayos para

que nadie salga del pasaje sin un buen escalofrio.

iEl CEIP La Rioja se foma el terror muy en serio!




! iYa vienen los Reyes!

©
v

Sus Majestades reciben las cartas y deseos de todos los Incluso bajo la nieve artificial, la magia de Oriente inunda

ninos del colegio con regalos y sorpresas. nuestro CEIP cada diciembre.

iChocolate y roscon para
SocCi@s!



| Carnaval y Cabalgata

iVallecas se llena de Color!
Participamos activamente en los desfiles del distrito.

Cada afio, una temdtica distinta que une a familias y
alumnos en un torbellino de disfraces, musica y

coreografias por las calles del barrio.




Fin de Curso: jA Remojarsel

Y la gran fiesta de fin de
cursol!!

Con bar, musica,
toboganes hinchables
y mucha aguay
diversion!!!!




Participacion Voluntaria

Se necesitan "Manos”

. - ,\ Preparacién de decorados y escenarios.
Para que estas fiestas sean posibles, la colaboracién de las

familias es vital. ;Un poquito de muchos hace mucho! (9 Actores y actrices para animaciones.

"H Ayuda en barra y venta de tickets.

ﬁ- Guia de talleres infantiles.

iAnimate y colabora!Puedes escribirnos a
festejos.ampa.larioja@gmail.com




iSumate al equipo!

Juntos construimos el colegio que sofiamos.

Email: festejos.ampa.larioja@gmail.com

Web: ampalarioja.com/festejos



LA COOPERATIVA DE LA AMPA

Gestion del Material Escolar para Tod@s




OBJETIVOS

Igualdad entre alumn@s: Garantizar
que no existan diferencias entre
alumnos y alumnas, proporcionando
el mismo material escolar a tod@s.

Gestion centralizada de excursiones:
El AMPA centraliza el dinero de las
excursiones y realiza todos los pagos
correspondientes.

Material desde el primer dia: Asegurar
que desde el inicio del curso escolar
tod@s cuenten con el materidal
necesario parad su aprendizaje.

Cuota anual fija: Las familias pagan
una cuota que se establece cada
curso escolar.



~/ Dos vocales de la AMPA
« Gestionan la cooperativa
de todo el colegio

» Se coordinan con los
niveles educativos

« Supervisan las cuentas
generales

 Centralizan pagos de
excursiones

ROLES Y RESPONSABILIDADES - - -

28 Responsables de Nivel

- Elegidos/as en las reuniones de
aula

« Comunicacion directa con
tutores/as

» Llevan las cuentas de cada

curso
« Apoyan a las vocales del AMPA

‘% Equipo Docente

» Selecciona el material escolar

 Realiza los pedidos necesarios

« Recepciona el material

« Garantiza que todo esté listo

« Se coordina con la cooperativa



iSE NECESITAN VOLUNTARIOS PARA ESTA COMISION!

Comision de
Formacion

Se trata de una comision que fomenta el
aprendizaje conjunto, el encuentro entre
familios y el cuidaodo como comunidad
educativa.




;, Preparamos un espacio compartido ;gﬁ/(?/\/g—ﬁ

i; oara el disfrute, - desconexlon y en ng

. cierto modo" " “terapéutico” como VWWO
|~ alimentacidn conscnen’re relajacion, W&

= risoterapiaq, arte’reraplb

- Buscamos charlas con temas de interés
en torno a la crianza y con expertos en
la materia

A veces en fiestas como juegos en
} familia que suele hacerse en

Navidad, o talleres compartidos
en’rre famlhcres e infantes.

5 -
—— Jl_ -




Hacer tribu dentro y fuera del cole!

Redescubriende el ocio en familia

. HACER - 0CI0 ALTERNATIVO
COMUNIDAD  \&ZY Y SALUDABLE

® No somos solo un colegio;

ACTIVIDADES QUE
NOS ENRIQUECEN

v Fortalecen lazos

somos una red de personas. ® Volver al aire libre,
@ Gukramas conoctngs melor: movernos, aprender y 7¢ Crean recuerdos inolvidables
apoyarnos y que nuestros hijos e disfrutar de la cultura y la Ve ¥t Fomentan valores y bienestar
W hijas crezcan jugando juntos naturaleza que nos rodea. | en familia
también fuera de las aulas.

» TRIBU
S = -

cm_ggm @ l Juntos hacemos un cole mas Vvivo, fellz y conectado VRI
B —— e




4 & g8 ACTIVIDADES EN FAMILIA

¢COMO FUNCIONAMOS? =

Fa

"@%) SIN PRESIONES, a tu ritmo

OLVIDATE DE OBLIGACIONES. Aqui el funcionamiento es totalmente
flexible y se gestiona a través de un grupo de WhatsApp.

LIBERTAD ABSOLUTA: Se proponen planes. ;Te apetece y puedes venir?
iGenial! ;Este fin de semana no te cuadra? No pasa nada, g
nos vemos en el proximo.

' PLANES REPETIBLES: Si un plan triunfa pero no todos pudisteis ir,
ilo repetimos otro dia!

CUALQUIERA PUEDE PROPONER:

L £ ;
. @ Visitas a museos 1&; * conclertos
« (& rutas de senderismo + deportes
: ’ tardes de parque G « incluso quedadas para ver las estrellas

Tu propuesta es bienvenida.




= id. GE
ACTIVIDADES EN FAMILIA o S

Convivencia

Una vez al ano (minimo) buscamos crear un espacio donde compartir algo mas de tiempo entre familias. Un fin de semana
con senderismo, juegos, talleres y astronomia para conocernos y cambiar las pantallas por naturaleza y los centros
comerciales por vivencias reales en familia, conectando ademas con la maravillosa comunidad educativa que formamos
aqui en La Rioja.

Un tiempo de encuentro para que todo tenga mas sentido.

-




e Coordinaciéon con la empresa que gestiona el huerto.

e Mejorar y adaptar las instalaciones para huerto escolar. SEMBRP\MBS
| CUIDADD,
b=~ @ e Agendar, dirigir y convocar sesiones de huerta en LDSEL“MAQS

familia y difundir en redes sociales. ‘-_mu?j}

‘ﬁ_Q_P e Mantener el huerto y el invernadero.
=
CUIDAMOS B e Asistir a las sesiones de huerta.

Hacer resumen de las sesiones.

* Mantenimiento del huerto en verano.

W,

Neaa

l"




~ = COMISiON DE -

ENLACE

Somos el puente entre las familias y el colegio

Escuchamos inquietudes y propuestas. @
/
Las trasladamos al equipo directivo. GJ

Impulsamos mejoras que
W %
benefician a todos y todas.

Favorecemos una comunicacion
clara y cercana.

CONSTRUYAMOSLO
JUNTOS ¥




NUESTROS ACUERDOS |
” Escuchamos

| @R Proponemos
% Mejoramos

Objetivo: Crear puentes de comunicacion
entre el colegio y las familias para mejorar
tanto la calidad de los menis, como el
acompanamiento en la comida y en el
tiempo de ocio tras la misma.

Reuniones trimestrales con direccion s *‘
y coordinadora de comedor. S ~

COMER BIEN . ' £ Aﬂl:ﬂir:inrs;:-s TIEMPO PARA ;
NOS HACE L 3 2 MEJORAN JUGAR, COMPARTIR N
A e NUESTRO DIA Y DISFRUTAR <.

CRECER

Yoy

ACOMPANAMIENTO
CON RESPETO

ALIMENTACION
SALUDABLE

EDHUHICAﬂﬂI‘! ‘ BIENESTAR
Y PARTICIPACION Y CONVIVENCIA



s iSE NECESITAN VOLUNTARIOS PARA ESTA COMISION!

' COMISION DE |

~

RELACIONES EXTERNAS

ASISTIR, EN LO POSIBLE, a reuniones
mensuales de la Plataforma por la Educacion }

Publica de Vallecas/Marea verde

PARTICIPAR EN GRUPOS DE WHATSAPPS

donde se coordinan varias entidades/asociaciones <Tf7
de AMPAS/AFAS de VK y Madrid fy

ORGANIZAR QUEDADAS parair a » Sy
Manifestaciones con familias del cole. ' -'1&1@'%,_]19"-
IR GR

F*’H\A TO e

~. Trabajamos juntos por una escuela puiblica -

- FUERTE, UNIDA Y PARTICIPATIVA ¥ ~




COMISION DE
" COMUNICACION

Conectamos, informamos y damos voz a nuestra comunidad .

® Difundir informacion relevante de las
actividades del AMPA y del cole.

Racionalizar de contenidos para enviar por WhatsApp
al grupo de la AMPA y grupo de familias del colegio.

Coordinacion con las diferentes comisiones para
enviar las informaciones importantes de cada una de ellas.

Gestion de las publicaciones en Instagram
y blog de la AMPA.

jUna comunicacién clara y cercana nos hace mas
fuertes como comunidad! (-
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¢Qué es lo que hacemos?

* Somos una comision nueva que intentamos conseguir una correcta climatizacion del
centro: sombra en los patios, aislamiento de los edificios y medidas para regular la
temperatura en verano.

Estamos en contacto con |la FAPA, que tiene un grupo de trabajo sobre el tema. Nuestro
objetivo es generar presion y buscar proyectos para climatizar los centros educativos.

¢Queé necesitamos?

Personas que estén al tanto de las reuniones y las novedades sobre el tema.

¢ Me va a llevar mucho tiempo?

NO.

Casi todo se puede hacer en remoto y a golpe de whatsapp, mail o llamada de telefono,

Pero necesitamos manos para pasarnos la pelota para cubrirnos cuando alguien no pueda.



La pjraTeka

PIBLIOTEGA Apiph GETP L FOOP




COMISION BIBLIOTECA

Reabrio el curso 2024,/2025 tras anos de cierre para uso fuera del horario escolar.

{CUAL FUE EL OBJETIVO?

Fomentar y facilitar el acceso a la lectura, el encuentro entre familias, nifios de distintos cursos en un espacio tranquilo, respetuoso y cultural.

{PORQUE NO HA SALIDO ADELANTE ESTE CURSO?

No salieron suficientes familias para poder mantener esta forma continuada, el afio pasado fuimos 5.




¢ QUE HICIMOS?

- Durante todo el curso, abrimos el espacio de la Biblioteca del cole los viernes de 16:00 a 17:30 horas.
- Prestamo durante 15 dias a las familias.

- Cuentacuentos.

- Actividades .

- Tardes de Juegos de Mesa en Familia.

- Entre semana en dias puntuales, ordenacion, catalogacion y descatalogacion.

- Ambientacion de la biblioteca.
- Activamos ABIES (programa de bibliotecas de centros educativos) y recibimos formacion de la Libreria Muga para todo este proceso.

{ QUE CONSEGUIMOS?

- Organizar, dotar y dar vida a un espacio actualmente inutilizado.
- Eliminar ejemplares antiguos, deteriorados o fuera del contexto actual.
- Unir familias, hacer tribu, conocer gente nueva.

- Pasar ratos estupendos en las tardes de invierno.

- Actualizacion: Mas de 85 titulos de subvenciones, 40 titulos procedentes de |la Biblioteca de Miguel Hernandez y 40 ejemplares procedentes de los fondos de |la
AMPA, elegidos por los propios nifios.

- Préstamo: mas de 250 ejemplares fueron prestados a las familias.



;COMO NOS ORGANIZAMOS EL CURSO PASADO?

RESPONSABLE

Madre/Padre de la AMPA,
contacto directo con el colegio
para el correcto uso de este
espacio y autorizacion de
acciones.

MIEMBROS

Fuimos 5 familias que estuvimos
activas para la formacion de esta
comision.

De lo contrario, no podria
formarse.

g .

COLABORADORES

Red de familias colaboradoras

qgue se ofrecieron para echar

una mano en temas puntuales,
impartir talleres, actividades, etc.






